
新年度を迎えて
佐藤　克巳　院長

　東北労災病院は、独立行政法人労働者健康福祉機構が全国に設置している30病院のうちのひとつ
で、昭和29年に当地で開院以来、地域における中核病院として、また東北・北海道地区における労
災病院群の中核施設として活動してきました。病院の基本理念は、患者様とその御家族の皆様の満足
と納得が得られる医療の実践です。この理念のもとで勤労者と地域住民の皆様の健康を守る病院とし
て、地域の各医療機関と密接に連携しつつ発展してきました。開院からすでに60年を超えましたが、
当院はここ台原の地を動くことなく地域の皆様とともに歩んできました。今後も仙台北部地区の医療
の砦として、地域に住む皆様の健康を守るために救急医療を含めて貢献していきたいと思っておりま
す。
　本院は多くの診療科を持つ総合病院で、地域医療の中核病院として大きな役割を果たしておりま
す。消化器内科、呼吸器内科、循環器内科、糖尿病内科、心療内科、高血圧内科、腫瘍内科、小児科、
消化器外科、乳腺外科、大腸肛門外科、呼吸器外科、整形外科、眼科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、婦人科、
皮膚科、リハビリテーション科、放射線科、歯科などがあり、各診療科には優れた専門医とスタッフ
が揃っています。診療機能を充実させるために、消化器内視鏡センター、糖尿病代謝センター、内視
鏡下手術センター、大腸肛門病センター、人工関節センター、呼吸器疾患センターなどを設置してい
ます。また東北大学病院と連携し脳神経外科、血管外科、形成外科、老年内科（物忘れ外来）、血液疾
患外来（毎週月曜）を開設しておりますので、地域医療連携センターを通じてのご利用をお待ちしてお
ります。本年度より新しく乳腺センターを開設いたしました。３人の専門医が外科治療を担当し、が
ん化学療法、放射線治療、緩和医療など、それぞれの専門医が総合的に治療に当たります。消化器外
科では、専門性を鮮明にするために胃外科とヘルニア外科を新しく標榜いたしました。また、救急医
療体制をなお一層充実させるため、救急対応のための医師、特定看護師を配置して地域の皆様の救急
依頼に対応しております。
　また、当院は検診部を設置し、専任のスタッフが人間ドック、特定検診・特定保健指導などの活動
を幅広く行っております。併設の治療・就労両立支援センターやアスベスト疾患ブロックセンターで
は、専門のスタッフが働く人々の健康保持と向上のため活発に活動しております。地域の皆様から広
く信頼され、愛される病院として更なる発展を期して職員一同努力してまいりますので、どうぞよろ
しくお願い致します。

発行日　平成 29年 8月 1日
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●地域医療支援病院
●地域がん診療連携拠点病院
●災害拠点病院
●臨床研修指定病院
●日本医療機能評価機構認定病院
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東北労災病院　乳腺センターのご紹介
乳腺センター長　乳腺外科部長  豊島　隆

　当院では12年前に乳腺外科を開設し、これまで乳腺の疾患を中心に診療してきました。
昨年は乳がんの手術約120件、その他の良性疾患の手術約30件を行いました。
　乳房にできる病気の診療においてはマンモグラフィや乳腺エコーは皆さんに受けていただく
ことが多いのですが、さらに正確な診断のためCT、MRI、シンチグラフィなどの高度な検査機
器も積極的に取り入れています。
　また、乳がんの治療では正確な病理診断が必須であり、放射線治療、抗がん剤治療が必要と
なることもあります。当院ではこれまでもこれらの各部門に専門医が常勤しており、さらにが
ん治療の専門看護師も加えた総合力で乳がん患者の治療に当たってまいりました。
　2017年4月からはこれらの総合力で患者さんの治療に当たる体制を強化し“東北労災病院　
乳腺センタ―”を開設しました。
　“乳腺センター”ではありますが、患者さんとの最初のコンタクトの窓口は従来と変わらず乳
腺外科で診療いたします。ここから必要に応じ下記の乳腺センター内の各部署と連携をとりな
がら治療を行っていきます。
　最近乳がんについてマスコミで取り上げられることが多くなり、いろいろ不安に思っている
方も多いと思いますが、もし心配なことがありましたら、遠慮せず乳腺センター（乳腺外科）に
おいでください。
　紹介状は無くても構いませんが、紹介状をお持ちの方は紹介状をお持ちください。
　これまでの乳腺外科では、豊島隆、柴原みい、2名で診療を行ってきましたが、2017年4月
から仙台オープン病院から本多博先生を迎え3名の体制で診療に臨むことになり、診療日や時
間帯も従来より拡大しております。詳しくは院内に掲示しておりますのでご確認ください。

　　　　　　　診療体制

　　　　　　　乳腺センター長　乳腺外科部長　　　　　　豊島　隆

　　　　　　　副センター長　　第二乳腺外科部長　　　　本多　博

　　　　　　　診療担当　　　　副院長（外科部長）　　　　徳村　弘実
　　　　　　　　　　　　　　　乳腺外科医師　　　　　　柴原　みい
　　　　　　　　　　　　　　　腫瘍内科部長　　　　　　丹田　滋
　　　　　　　　　　　　　　　放射線診断科部長　　　　濱　光
　　　　　　　　　　　　　　　放射線治療科医師　　　　白田　佑子
　　　　　　　　　　　　　　　緩和ケア内科　　　　　　小笠原　鉄郎
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認知症ケアチーム　認知症サポート医・外科副部長  松村　直樹
認知症看護認定看護師  清川　邦子

♡認知症ケアチーム（DST）が発足しました♡

　平成28年の診療報酬の改定に伴い、今年の４月に認知症ケアチームを結成しました．「認知症

やせん妄などにより行動心理症状や意思疎通の困難さが見られる患者様に対し，病棟の看護師

や専門知識を有した多職種が適切に対応することで、行動心理症状の悪化を予防し、身体疾患

の治療を円滑に受けられること」を目的としたチームです。

　構成メンバーは、認知症サポート医、認知症看護認定看護師、社会福祉士（MSW）、臨床心理士、

薬剤師、栄養士、歯科衛生士、入院係長、病棟認知症リンクナース、看護部認知症ケアチーム

の師長、総勢11名の大所帯です。

　毎週水曜日の午後にラウンドし、各病棟でケアカンファレンスを行いケアへの助言や薬剤使

用に関する提案などを行っています。４月から６月中旬まで約50名の患者様を回診しました。

まだまだ右往左往しながらのラウンドですが、多職種連携の醍醐味を感じつつ、患者様が安心

して入院生活が送れるよう積極的に関わっていきたいと思います。

お知らせ 〜みやぎのお医者さんガイド〜

この近くに内科はあるの？
今日診察をしている耳鼻科を探したい・・
こんな時に役に立つのが　みやぎのお医者さんガイドです。
パソコンやスマートフォンで使えます。
日頃の健康管理に役立ててください。
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　私たち東北労災病院の強みを多くの方々に知って頂き、皆さんの健康づくりのお役に立
てて頂きたいということで今年の２月から始めた「ろうさい医イはなし」。数を重ねて７
月までに12回開催することが出来ました。また、７月８日（土）には、みやぎ生協幸町店
の集会室をお借りして「出張　医イはなし」も開催いたしました。ご参加くださった皆様
に感謝申し上げます。
　これまで、胃がん、そけいヘルニア、乳がん、大腸がん、人工肛門、胆道と胆石、がん
相談のポイント、膵臓がんなどの話題を取り上げて参りました。講演の後のご質問やご意
見などから直接皆様の声を伺うことができる
のも私たちにとって貴重な機会です。
　今後のテーマといたしましては、肺がん、
胃がんの内視鏡的治療、痔の治療、尿漏れに
ついてなどを予定しております。今後の予定
は当院のホームページまたは院内のポスター
などでご確認ください。
　色々な職種の専門家から、ちょっといい話
が聴ける「ろうさい医イはなし」にどうぞこ
れからもご参加くださいますようよろしくお
願いいたします。

■紹介状持参が必要となります。
　整形外科・胃腸科・糖尿病代謝内科・眼科・歯科（予約制）を初めて受診する方・予約票をお持
ちでない方（前回の受診から半年位が目安です。）は紹介状が必要となります。当院は急性期病院（緊
急・重症な状態にある患者さまに対して入院・手術・検査など高度で専門的な医療を提供する病院）
です。紹介状があれば病歴・検査結果等の把握ができ効率的な医療を受けられます。
■予約が必要となります。
　緩和ケア内科・老年内科・産婦人科・放射線治療科・リウマチ科を初めて受診する方は予約が
必要となります。
■症状の安定した患者さまは、かかりつけ医へ紹介します。
　当院で検査・診断・治療をおこない症状が落ち着いたあとは、紹介元へ逆紹介をし、そこで継
続して治療をお願いする場合もあります。かかりつけ医から当院での診療が必要とされた場合は
対応いたしますのでご安心ください。
　クリニック・診療所と病院が連携しており安心した医療を受けられます。

【東北ろうさい病院・掲示板】

ろうさい医イはなし　事のはじめ
地域医療連携室  小林　連携室員
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吉成台内科胃腸科
院長  山崎　日出雄

　平成12年７月に東北労災病院消化器科を退職し、吉成・国見ヶ丘地区に開業し、ほぼ17年

が経とうとしております。当院は胃腸科を標榜しておりますので、上部・下部消化管内視鏡検

査が多いのですが、消化器疾患以外の生活習慣病を初めとした一般の患者さんも数多く診療さ

せていただいております。この17年間で消化器疾患に限らず臨床医学の治療や診断の進歩は目

を見張るようで、最新の知見に遅れないように常に努力が必要と実感しております。ただ、開

業以来大事にしているのは、診察の時は必ず聴診器をあてること、お腹を触診することで、そ

れによって患者さんとのコミュニケーションが図れるように感じています。診察時間が長く

なってしまいがちですが、待ち時間の短縮を最優先にすることなく、一人ひとりの患者さんを

しっかり診療することを心がけてきました。待ち時間が長いにもかかわらず、気長にお待ちい

ただいて通院していただいている患者さんには本当に感謝しております。

　東北労災病院には、平成７年から12年まで消化器科勤務でお世話になりました。勤務してい

た当時にご一緒させていただいた先生方が今でもばりばり活躍されており、開業以来、救急や

重症患者さん達の診療でお助けいただいて深く感謝申し上げる次第です。消化管出血や腸閉塞、

急性虫垂炎、急性胆のう炎など緊急を要する疾患はもちろんのこと、呼吸器疾患や循環器疾患

などの内科疾患にとどまらず、かかりつけの患者さんから相談されれば、外科・耳鼻科・整形

外科・皮膚科疾患など他科疾患のご紹介でもお世話になっております。

　小生が勤務していた頃に比べると、今は初期・後期研修医の先生達を含め医師数も増え、日

中の救急当番や当直体制も充実し、救急症例も的確に診断治療していただいております。また、

職員の皆さんの暖かい対応で、労災病院に紹介していただいて良かったと患者さんたちから感

謝されることもしばしばです。

　救急医療を初めとして医療情勢の厳しい折ですが、東北労災病院はますます信頼できる病院

として地域の皆様に頼られる存在であり続けると確信しております。これからもどうぞよろし

くお願いいたします。

登録医ご紹介

●吉成台内科胃腸科
住所：〒989-3206
　　　宮城県仙台市青葉区吉成台1-2-5
電話番号：022-303-2320
FAX番号：022-303-2321
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平井　敏（糖尿病・代謝内科部長、糖尿病代謝センター長）
前勤務地：東北医科薬科大学病院
コメント：５年半ぶりに勤務することになります。前

任地での経験を活かし診療に取り組む所存
です。よろしくお願いいたします。

髙橋　貴久代（循環器内科医師）
前勤務地：東北医科薬科大学病院
コメント：患者さんの生活に寄り添った医療を目指し

たいと考えております。よろしくお願いい
たします。

安山　陽信（外科医師）
前勤務地：大阪労災病院
コメント：外科で働かせて頂きます、安山陽信と申し

ます。御指導御鞭撻の程よろしくお願い致
します。

今野　陽介（後期研修医）
前勤務地：気仙沼市立病院
コメント：この度東北労災病院に勤務することになり

ました。よろしくお願いします。

本多　博（第二乳腺外科部長）
前勤務地：仙台オープン病院
コメント：これまでの経験を活かしつつ、すべてのス

タッフに信頼されるように頑張ります。

畑岡　知里（後期研修医）
コメント：至らない部分も多々あると思いますが、一

生懸命頑張りますのでよろしくお願いしま
す。

新ドクタ

伊藤　あゆみ（呼吸器内科医師）
コメント：よろしくお願いします。

永井　浩美（歯科副部長）
前勤務地：東北医科薬科大学病院
コメント：前任地でもがん拠点病院にて口腔ケアに携

わってきました。今後も様々な患者様に納
得頂ける治療に努めます。

6



崔　元吉（循環器内科医師）
前勤務地：宮城県立循環器・呼吸器病センター
コメント：４月より循環器内科に着任いたしました。
　　　　　一生懸命頑張りたいと思いますのでよろし

くお願いいたします。

宇都宮　祥弘（整形外科医師）
前勤務地：社会保険直方病院
コメント：初めての東北の地で不慣れな点も多々ある

と思いますが、一生懸命がんばります。よ
ろしくお願いします。

ー紹介

山本　庸子（麻酔科副部長）
前勤務地：仙台赤十字病院
コメント：安全で丁寧な麻酔を提供できるよう努めた

いと思います。どうぞよろしくお願いいた
します。

中村　優（呼吸器内科医師）
前勤務地：仙台医療センター
コメント：４年ぶりの労災病院です。またよろしくお

願い致します。

太田　瑛梨（放射線診断科医師）
前勤務地：東北大学
コメント：誠心誠意診療にあたらせていただきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

鈴木　歩（後期研修医）
前勤務地：みやぎ県南中核病院
コメント：今年度より呼吸器内科で後期研修医として

お世話になります鈴木歩です。精一杯頑張
りますのでよろしくお願い致します。

長澤　美穂（健康診断部副部長）
前勤務地：東北大学病院
コメント：よろしくお願いいたします。

福井　玲矛（後期研修医）
前勤務地：東北医科薬科大学病院
コメント：日々勉強を続けながら、すこしでもお役に

立てるよう勤務していきたいと思います。
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外 来 診 療 予 定 表
平成29年７月１日現在

胃腸科・糖尿病代謝内科・整形外科・眼科・歯科を初めて受診する方・予約票をお持ちでない方は紹介状が必要となります。

【受付時間】８：15〜11：00（初診・予約受診の方）
※再来受付機の受付は７：45〜11：00
夜間及び土・日・祝日は救急対応

発行者　広報誌編集部会
＊広報誌全体に関するお問い合わせは東北労災病院　経営企画課（022-275-1111内線2515）までお願いします。

曜日
科/部門 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日

特殊外来・各種教室等
名称 曜 時間

内
　
　
　
　
科

胃　腸　科

白　木　　　学 浜　田　史　朗 小　島　康　弘 浜　田　史　朗 大　原　秀　一
齋　藤　晃　弘 祢　津　寧　子 近　藤　　　穣 白　木　　　学 小　島　康　弘 
斎　藤　紘　樹 大　原　祐　樹 半　田　朋　子 清　水　貴　文 近　藤　　　穣

武　田　瑶　平

内視鏡
上部 大　原　秀　一 

浜田/近藤/大原（祐）
大　原　秀　一

近藤/半田
大　原　秀　一 

浜田/太田/祢津/齋藤（紘）
大　原　秀　一 

近藤/半田/山川
大　原　秀　一 

浜田/齋藤（晃）/玉渕/祢津/清水

下部 小島/祢津/清水/半田 小島/白木/清水/斎藤（紘） 白木/玉渕/大原（祐）/齋藤（晃） 小島/齋藤（晃）/斎藤（紘）/祢津 白木/半田/大原（祐）

肝　臓　科
小　林　智　夫 阿　部　直　司 阿　部　直　司 阿　部　直　司 外来担当医
山　川　　　暢 山　川　　　暢 小　林　智　夫

腫瘍内科 丹田　滋（院外新患）14：00～
院内紹介は問合せ下さい

緩和ケア内科 小笠原　鉄郎11：00～12：00 小笠原　鉄郎9：00～12：00 小笠原　鉄郎11：00～12：00 小笠原　鉄郎9：00～12：00 小笠原　鉄郎11：00～12：00

糖尿病・
代謝内科

加納　隆輔（登録医新患） 佐藤　大樹（登録医新患） 中村　麻里（登録医新患） 平井　敏（登録医新患） 鴇田　藍（登録医新患）

糖尿病教室 月～金 15：00～16：30加納（院内紹介新患） 佐藤（院内紹介新患） 熊谷（院内紹介新患） 熊谷（院内紹介新患） 鴇田（院内紹介新患）

鴇田/佐藤/熊谷（再来） 平井/鴇田/熊谷（再来） 平井/加納/熊谷（再来） 中村/佐藤/鴇田（再来） 中村/加納/佐藤（再来）

循環器内科
田　中　光　昭（新患）

応援医師
（他院紹介・急患のみ）

崔　　　元　吉 田　中　光　昭（新患） 東北大学病院医師 循環器科内科の院内紹介は火曜日以外

高　橋　貴久代（再来） 応援医師（再来） 崔　　　元　吉（再来） 高　橋　貴久代（再来） 腎臓内科
（院内紹介のみ・予約制）

第1・3・5
火曜 13：00～15：30

高血圧内科 金　野　　　敏 宗　像　正　徳 宗像（第1・3・5）、金野（第2・4）
（院外新患のみ） 宗　像　正　徳 金　野　　　敏 血液疾患外来

（院内紹介のみ・予約制）
毎週
月曜 13：00～

呼吸器内科

三　浦　元　彦 榊　原　智　博 田　代　祐　介 三　浦　元　彦 大　塚　竜　也 喘息外来
（予約制） 月 14：00～15：00

田　代　祐　介 大　塚　竜　也 阿　部　武　士 中　村　　　優 榊　原　智　博 禁煙外来
（完全予約制） 水 14：00～16：00

谷津　年保/中村　　優 伊　藤　あゆみ 谷　津　年　保 女性外来
（完全予約制） 水 14：00～15：30

SAS外来 長　澤　美　穂
（完全予約制、14：00～16：00） 院内紹介のみ・完全予約制

呼吸器外科 保　坂　智　子 保　坂　智　子
心療内科 田　口　文　人 田　口　文　人 田　口　文　人 田　口　文　人 田　口　文　人 再来は予約制

小　児　科

千　葉　　　靖 千　葉　　　靖 高　柳　玲　子 高　柳　玲　子 千　葉　　　靖 午後診（すべて予約制）
　乳児健診（及川）：月曜14：00～
　　　　　（小島）：木曜14：00～
　予防接種：火曜14：00～
　神経外来（山本）：第2・4水曜14：00～
　腎臓外来（千葉）：14:00～

高　柳　玲　子 沼　田　美　香 沼　田　美　香 小　島　三千代 沼　田　美　香

及　川　智　子 及　川　智　子 小島／及川

外
　
　
　
　
科

消化器外科
成　島　陽　一 徳　村　弘　実 野　村　良　平 徳　村　弘　実 武　藤　満　完

ヘルニア外科：火・水・木
胃外科：木（受付16時まで）
胆石外来：月・水・木
ストーマ外来：火曜午後予約制

※乳腺外科：月・火・木・金の午後は
新患のみで予約制

西　條　文　人 澤　田　健太郎 成　島　陽　一
松　村　直　樹 安本　明浩※受付16時まで

大腸肛門外科
高　橋　賢　一
羽根田　　　祥

乳 腺 外 科 豊　島　　　隆 ※本多　博（午後新患のみ） 豊　島　　　隆 本多　博（午前）/
※柴原みい（午後新患のみ）

血 管 外 科 東北大学医師13：30～
（完全予約制、第２のみ）

整
形
外
科

関　　節

信　田　進　吾 井　上　尚　美 信　田　進　吾 井　上　尚　美 信　田　進　吾
田　中　　　稔 田　中　　　稔 井　上　尚　美 小河　裕明（10：30から） 奥野　洋史（午前のみ）

奥野　洋史（午前のみ） 小　河　裕　明（午前のみ） 田　　中　　　稔 宇都宮　祥弘（10：30まで） 佐藤　諒（午前のみ）

黒川　大介（午前のみ） 黒川　大介（10：30から） 小　河　裕　明（午前のみ）

三浦　慎次郎
（10:30まで）　　　（午後から） 三浦　慎次郎（午後から） 黒　川　大　介（午前のみ）

宇都宮　祥弘（10：30まで） 奥野　洋史（10：30から）

三浦　慎次郎（10:30まで）

佐藤　諒（10:30～12：30）

宇都宮　祥弘（午後から）

脊　　椎
日下部　　　隆 ※日下部　　　隆 日下部　　　隆 ※脊椎外科：第２・第４木曜は

再来のみ対応中村　豪（午前のみ） ※中村　豪（午前のみ） 中村　豪（午前のみ）

脳神経外科 長嶺　義秀（午後のみ）

脳卒中科 柏　原　茂　樹 柏　原　茂　樹 柏　原　茂　樹 柏　原　茂　樹
老年内科 佐藤　琢磨（第１・３週のみ） 完全予約制

皮　膚　科
國　方　なぎさ 矢　崎　　　緑 國　方　なぎさ 國　方　なぎさ 國　方　なぎさ ※水曜受付10：00まで　月・火・木午後検査（予約制）

※形成外科（院内紹介のみ・毎週金曜13時から予約制）谷　田　宗　男 福　井　玲　矛 谷　田　宗　男 福　井　玲　矛 谷　田　宗　男

泌尿器科
阿　部　優　子（新患）

浪　間　孝　重 浪　間　孝　重
（院外新患のみ） 竹　本　　　淳

新患担当医 ※第１・第３金曜日は
院外新患のみ対応浪　間　孝　重 阿　部　優　子

産婦人科 東北大学病院医師 東北大学病院医師 東北大学病院医師 完全予約制

眼　　科
鈴　木　哲　章 ― 鈴　木　哲　章 鈴木　哲章（午前のみ） 鈴　木　哲　章 月・水・金　午後検査（予約制）

手術日　火･木橋　本　和　軌 橋本　和軌（午前のみ） 橋　本　和　軌 ― 橋　本　和　軌

耳鼻咽喉科

大　山　健　二 大　山　健　二 ― 大　山　健　二 大　山　健　二
手術日　月・水・金

再来予約制

舌下免疫療法：木曜午後（完全予約制）

野　村　和　弘 野　村　和　弘 野　村　和　弘 野　村　和　弘 野　村　和　弘
小　澤　大　樹 小　澤　大　樹 小　澤　大　樹 小　澤　大　樹 小　澤　大　樹
清　水　佑　一 清　水　佑　一 清　水　佑　一 清　水　佑　一 清　水　佑　一
齋　藤　雄太郎 齋　藤　雄太郎 齋　藤　雄太郎 齋　藤　雄太郎 齋　藤　雄太郎

応援医師 ― 応援医師 ― 応援医師

リハビリ科
小　松　恒　弘 心リハ外来 心リハ外来 小　松　恒　弘 心リハ外来

東北大学医師

放射線治療科 田　邊　隆　哉 田　邊　隆　哉 田　邊　隆　哉 田　邊　隆　哉 東北大学病院医師/田邊 完全予約制
（要電話予約）

リウマチ科
― 畠　山　　　明 畠　山　　明（新患） 畠　山　　　明 畠　山　　　明

完全予約制（院内・院外）
新患は電話で予約加　藤　一　郎 加　藤　一　郎（新患） 加　藤　一　郎 ― 加　藤　一　郎

太　田　宗　夫 ― ― 太　田　宗　夫 太　田　宗　夫（新患）

歯　　科
塚　田　　　甲 塚　田　　　甲 塚　田　　　甲 塚　田　　　甲 塚　田　　　甲

完全予約制
永　井　浩　美 永　井　浩　美 永　井　浩　美 永　井　浩　美 永　井　浩　美

口腔外科 ― ― ― 非常勤医師（午後のみ） ― 完全予約制
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